INFORMATII PRIVIND EXTERNAREA

Externarea pacientilor se face dupa ora 13:00 a fiecarei zile, pacientul primind la
externare o scrisoare medicala eliberata de catre medicul curant si adresata
medicului de familie Tn care se inscriu informatii despre:

. Evaluarea starii de sanatate a pacientului la momentul externarii;

« Indicatiile de tratament si supraveghere terapeutica pentru urmatoarea perioada
(determinata conform diagnosticului):

« Recomandari privind regimul igieno-dietetic de urmat;

« Recomandari privind un stil de viata sanatos;

« Daca este cazul, se recomanda ngrijire medicala la domiciliu, servicii ce pot fi
oferite de furnizorii de Tngrijiri la domiciliu.

Pe langa scrisoarea medicala se elibereaza la externare:

« Biletul de iesire, intocmit de medicul curant;

« Reteta compensata/gratuita daca persona este asigurata,

« Concediu medical (la cerere - se elibereaza numai n baza unei adeverinte de
la angajator care cuprinde concediile medicale efectuate Tn ultimele 12 luni).

La externare pacientul va primi inclusiv informatiile privind o eventuala aparitie sau
agravare a unor semne ori simptome care necesita revenirea de urgenta la spital.

Tn cazul externarii la cererea pacientului, acesta va solicita Tn scris acest lucru,
mentionand ca solicita externarea contrar avizului medical.

ATENTIE Il

- Sunt externati disciplinar bolnavii recalcitranti, care refuza tratamentul sau comit
acte de indisciplina.

- Actele de violenta (verbala si fizica) impotriva personalului sau a celorlalti pacienti
realizate de bolnavi sau de catre apartinatorii acestora determina externarea
disciplinara si atrag raspunderea penala, dupa caz.

- Externarea disciplinara se poate pune in practica numai in cazul in care viata

pacientului nu este pusa n pericol.



